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SELECTED REGIONS OF POLISH

Problemem badawczym opracowania byfa jakos¢ zycia mieszkaricow obszarow
wiejskich. Jako, ze obszary te, szczeg6lnie po okresie intensywnych zmian systemowych, ktére
trwajq do dnia dzisiejszego, przeszfy wiele bardzo géehokich przeobrazer obejmujqcych zaréwno
sfere gospodarczq jak i spofeczng, obserwuje sie liczne nastepstwa w odniesieniu do poziomu jak
i jakosci zycia mieszkaricow wsi. Sq to obszary stale monitorowane i objete wsparciem Paistwa
i Unii Europejskiej dlatego istotne jest poznanie efektéw dotychczasowych dziafai na rzecz
poprawy warunkéw i jakosci zycia ich mieszkasicow. Analizg objeto ludnosé wiejskq z trzech
celowo wybranych wojewodztw, ktére reprezentowaly rozny poziom zycia. W badaniach
empirycznych posfuzono si¢ metodq CATI, wybor respondentéw by/ celowo-losowy.
Podstawowymi kryteriami doboru ankietowanych by/ wiek, wykszta/cenie, miejsce zamieszkania.
Przeprowadzona analiza poczucia jakosci zycia mieszkaricdw obszaréw wiejskich w pofgczeniu
z poziomem zycia umozliwifa ustalenie wystepowania zréznicowania jakosci zycia. Okreslono
sfery zycia, z ktorych mieszkasicy wsi sq najmniej zadowoleni. Ustalono, ze poziom zadowolenia
z jakosci zycia jest rdzny w zakresie terytorialnym.

Wprowadzenie

Badanie poziomu i jakosci zycia ludzi jest istotnym elementem badan
ekonomicznych i spotecznych. Pozwala w sposdb kompleksowy opisa¢ sytuacje w jakiej
znajduja sie jednostki oraz ich gospodarstwa domowe w relacji do istniejacej
infrastruktury, ogélnej sytuacji gospodarczej oraz relacji spotecznych®. Obie kategorie
(poziom i jakos¢ zycia) wynikaja z koncepcji stopnia zaspokojenia potrzeb. E. Allardt
wyréznit 3 wymiary zaspokajania potrzeb:

— posiadanie (having), czyli s$rodki ekonomiczne, mieszkanie, zatrudnienie,
warunki pracy, zdrowie, edukacja;

— uczucie (loving), czyli kontakty ze spotecznoscia lokalna, relacje rodzinne,
kontakty towarzyskie, stosunki migdzyludzkie;
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— istnienie (being), czyli mozliwosci samookreslenia, bezpieczenstwo osobiste,
aktywnosé polityczna, spedzanie wolnego czasu, zadowolenie z pracy”.

W kontekscie wymienionych wymiardw stopnia zaspokojenia potrzeb, poziom
zycia mozna zdefiniowaé jako ,stopien zaspokojenia potrzeb ludzkich wynikajacy
z konsumpcji dobr materialnych i ustug oraz wykorzystania waloréw $rodowiska
naturalnego i spotecznego™, czyli wiazacy sie z szeroko rozumianym posiadaniem (to
have), okreslajac go jako obiektywne wskazniki o charakterze ilosciowym®. Natomiast
jakos$¢ zycia to stany uczuciowe wyptywajace ze stosunkow miedzyludzkich
w mikrogrupach (to love) oraz poczucie istnienia, bycia kims wiazace sie z potrzebami
samorealizacji (to be). W tym Kkontekscie mozna przyjaé, ze jakos¢ zycia to
»Subiektywne postrzeganie wiasnego zycia w ramach okreslonego systemu wartosci
i w okreslonych warunkach spotecznych, gospodarczych i politycznych™®.

W ponizszym opracowaniu autorki skupity sie na jakosci zycia ludzi, badajac
go przez pryzmat subiektywnych wskaznikéw, czyli odczu¢ ludzi zamieszkujacych
obszary wiejskie. Sa to specyficzne regiony, zwtaszcza dla Polski. Dzisiaj wie$
postrzegana jest zupetnie inaczej niz 10 lat temu. Kojarzona jest zwykle z biednymi
rolnikami i wielkimi problemami we wszystkich obszarach zycia. Obecnie obszary
wiejskie to nie tylko gospodarstwa rodzinne, to réwniez przedsiebiorstwa rolnicze, to
rowniez ludnos¢ naptywajaca z miast do wsi, ktora pragnie poprawi¢ jakos¢ zycia swoja
i swoich dzieci, a takze przedsiebiorcy zakladajacy wiasne biznesy na terenach
wiejskich. Zmiany te wynikaja z przeksztatcen, ktdre miaty miejsce na poczatku lat 90.
Woptynely one na inne i szybsze tempo zycia w miastach, ale réwniez na obszarach
wiejskich, co wywarto wplyw na jako$¢ zycia mieszkajacych tam ludzi i na
podejmowane przez nich decyzje’. Rowniez przystapienie Polski do UE wymusito
wyréwnywanie rozni¢ pomiedzy regionami, zwlaszcza regionami problemowymi do
ktorych zaliczono obszary wiejskie. Obecnie Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi
realizuje Program Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013, w ktdrym o$ 3
dotyczy jakosci zycia na obszarach wiejskich i réznicowania gospodarki wiejskiej.
Realizowane sa tutaj dwa dziatania. Jedno z nich to poprawa jakosci zycia wiejskiego,
majaca na celu odnowe wsi, poprawe stanu dziedzictwa kulturowego i przyrodniczego
oraz poprawe dostepu do ustug komunalnych takich jak zaopatrzenie w wodg, energie ze
zrédet odnawialnych, odbidr sciekdw i zagospodarowanie odpadow. Takie dziatania
prowadza do podnoszenia jakosci zycia ludzi w sposob obiektywny, ale wazne sa
rowniez subiektywne odczucia ludzi tam zamieszkujacych.

W zwiazku z tym autorki, realizujac Grant badawczy wiasny zatytutowany
»Poziom a jakosé¢ zycia ludzi”, wyr6znity jako kryterium wyboru respondentdw miejsce

® E. Allardt: Having, loving, being. An alternative to the Swedish model of welfare research [w:]
M. Nusshbaum, A. Sen, The quality of life, Oxford, Clarendon press, Oxford 1993, s. 88-94.

* C. Bywalec, L. Rudnicki: Konsumpcja. PWE, Warszawa 2002, s. 39.

® J. Berbeka: Poziom zycia ludnosci a wzrost gospodarczy w krajach Unii Europejskiej. Wydawnictwo
Akademii Ekonomicznej w Krakowie, Krakéw 2006.

® P. Rogala: Zaprojektowanie i przetestowanie systemu mierzenia jakosci zycia w gminach. Uniwersytet
Ekonomiczny we Wroctawiu, Jelenia Gora-Poznan 2009, s. 7.

" Z. H. Borkowski: Metoda badania marginalnosci obszaréw wiejskich. ,,Barometr Regionalny” nr 3 (25) 2011,
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zamieszkania: miasto-wies, co pozwolito uzyska¢ informacje na temat stopnia
zadowolenia mieszkancdw wsi z ich jakosci zycia.

Celem gléwnym opracowania bylo okreslenie jakosci zycia ludzi w Polsce
zamieszkujacych obszary wiejskie. Dla realizacji celu gtéwnego wyznaczono
nastepujace zadania badawcze:

1. Wybdr wojewoddztw do badania jakosci zycia na podstawie syntetycznego

miernika poziomu zycia.

2. Przedstawienie opinii mieszkancéw wsi na temat jakosci ich zycia na

podstawie wybranych wskaznikéw subiektywnych.

Postawiono réwniez hipoteze¢ badawcza zakladajaca, ze mieszkancy wsi
subiektywnie odczuwaja nizsza jakos¢ zycia niz mieszkancy obszardw miejskich.

Badanie jakosci zycia zostato przeprowadzone w 3 wojewddztwach Polski:
Mazowieckim, Kujawsko-pomorskim i Warminsko-mazurskim. Wybor wojewddztw nie
byl przypadkowy. Wojewddztwa wybrano na podstawie syntetycznego miernika
poziomu zycia, ktory obliczono na podstawie obiektywnych wskaznikéw poziomu zycia
mieszkancéw Polski. Na podstawie syntetycznego miernika dokonano rankingu
wojewodztw i wybrano wojewddztwa 0 najwyzszym, najnizszym i najbardziej
zblizonym do sredniej dla Polski mierniku poziomu zycia.

Nastepnie wykonano badanie jakosci zycia mieszkancéw wybranych
wojewddztw metoda CATI. Narzedziem badawczym byt specjalnie przygotowany
kwestionariusz ankiety, ktory zawierat 69 pytan zamknigtych w 7 obszarach: poziom
bezpieczenstwa, funkcjonowanie pomocy spotecznej, poziom $wiadczen i dostepnosé
ustug, funkcjonowanie komunikacji i stan drég, poziom kultury i rozrywki, poziom
edukacji i pracy, miejsce zamieszkania oraz ocena postaw prospotecznych. W badaniu
wzigto udziat 300 respondentdw, w tym 181 z wojewddztwa mazowieckiego, 71
z wojewoOdztwa kujawsko-pomorskiego i 48 o0sob z wojewodztwa warminsko-
mazurskiego. Taki rozktad préby badawczej podyktowany byt liczba mieszkancow
w danym wojewddztwie z uwzglednieniem pici, wieku, wyksztatcenia oraz miejsca
zamieszkania.

2. Ocena wybranych aspektéw zycia przez mieszkancOw wsi w pordéwnaniu
z mieszkancami miast

W prébie badawczej byto 36,7% mieszkancow obszarow wiejskich. Pozostali
respondenci zamieszkiwali miasta o rdznej wielkosci, liczace zaréwno ponizej jak
i powyzej 100 tys. mieszkancéw, w podobnej proporcji.

Podstawowym wskazywanym czynnikiem wplywajacym na jakos¢ zycia jest
poziom zycia. Poziom zycia odzwierciedla te wszystkie potrzeby, ktére moga byé
zaspokojone w znacznej mierze w sferze posiadania, czyli gtéwnie w sposéb materialny
poprzez dostarczenie mieszkancom odpowiedniej ilosci i jakosci débr i ustug. Pomiar
poziomu zycia odbywa Sie zazwyczaj w pewnym przyblizeniu, przy uzyciu wskaznikow
obiektywnych, ktdre mierza stopien realizacji potrzeb w poszczegdlnych aspektach zycia
cztowieka. Doch6d okresla mozliwosci konsumpceyjne cztowieka, a konsumpcija jest
jednym z elementéw $wiadczacych o poziomie zycia®. Poziom zycia i dochéd

8 Katarzyna Ostasiewicz Wroctaw jakosé ??? A to trzeba uzupetnic?
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wyznaczaja pewien poziom odniesienia, ktory ksztattuje odczucie jakosci zycia przez
ludzi. Mieszkancy wsi wykazuja zdecydowanie mniejsze zadowolenie niz mieszkancy
miast ze swojego poziomu zycia i dochodu. RoOznica udziatu zdan pomiedzy
mieszkancami réznych obszaréw siega 15 p.p (rys. 1). Najbardziej zadowolona grupa
mieszkajacych na wsi byli respondenci z wojewo6dztwa kujawsko-pomorskiego.

Brak zdania
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Rys. 1. Zadowolenie z poziomu zycia i dochodu wedtug miejsca zamieszkania
Zrédio: opracowanie wilasne na podstawie danych z Grantu z MNISW nr
1708/B/H03/2011/40

Niezadowolenie z poziomu zycia w opinii respondentéw potwierdzaja badania
wskaznikéw obiektywnych. ,,Dochéd rozporzadzalny i dochdd do dyspozycji wsrod
rolnikéw jest najnizszy w poréwnaniu z innymi grupami spoteczno-ekonomicznymi.
Podobna sytuacja wystepuje w przypadku wydatkow™®.

Wobec wyraznie mniejszego zadowolenia z poziomu zycia i dochodu
wyrazanego przez respondentéw z terendw wiejskich, zasadne jest okreslenie gtéwnych
przyczyn niezadowolenia. Dlatego przeanalizowano wybrane elementy zycia
w gtéwnych obszarach.

Respondenci z terenéw wiejskich nieznacznie bo o okoto 4,3 p.p. mniej licznie
wskazywali pozytywne oceny poczucia bezpieczenstwa w miejscu zamieszkania niz
osoby z terendw miejskich. W ocenie odczuwanego bezpieczenstwa zaobserwowano
zdecydowana réznice pomiedzy mieszkancami roznych wojewodztw. Wraz ze wzrostem
poziomu zycia na obszarach wiejskich poczucie bezpieczenstwa byto coraz nizsze,
podobnie na terenach miast. R6znica pomigdzy udziatami odpowiedzi w réznym stopniu
pozytywnie  oceniajacymi  bezpieczenstwo w  wojewddztwie  mazowieckim
i wojewodztwie warminsko-mazurskim wyniosta 14,4 p.p. dla obszaréw wiejskich

(rys. 2.)

® M. Gotowska, Poziom zycia rodzin rolniczych na tle innych grup spoteczno-zawodowych. [w:] S. Zawisza,
Rozwoj przedsigbiorczosci i zespotowej dziatalnosci gospodarczej w rolnictwie w $wietle integracji z Unig
Europejska. Wydawnictwo UTP, Bydgoszcz 2009, s. 148.
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Rys. 2. Poczucie bezpieczenstwa na obszarach wiejskich w wojewodztwach
Zrodto: opracowanie wilasne na podstawie danych z Grantu z MNISW nr
1708/B/H03/2011/40

Bezpieczenstwo zatrudnienia to wazna kwestia wobec nadal trwajacych na
obszarach wiejskich przemian strukturalnych, bedacych skutkiem transformacji
systemowej po 89 r. ubiegtego wieku. Mieszkancy obszardw wiejskich majacy trudnosci
ze znalezieniem zatrudnienia ocenili zdecydowanie (o0 15,8 p.p.) bardziej krytycznie niz
mieszkancy miast pomoc otrzymywana w lokalnym Powiatowym Urzedzie Pracy
(rys. 3). Najmniej zadowoleni ze wspdtpracy z Urzedem byli mieszkancy wsi
z wojewodztwa kujawsko-pomorskiego, chociaz opinie na terenach wiejskich we
wszystkich wojewddztwach byly bardziej zblizone, niz w przypadku mieszkancow
miast. Ocena 0s6b z terenéw miejskich byta dodatnio skorelowana z poziomem zycia,
poniewaz byta najkorzystniejsza dla Urzedu w wojewddztwie mazowieckim, a najmniej
korzystna w wojewodztwie warminsko-mazurskim. Wielu badanych (od 10% na wsi do
11,6% w miastach) wskazywato odpowiedz braku zdania.
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Rys. 3. Ocena pomocy $wiadczonej osobom szukajacym zatrudnienia przez Powiatowe
Urzedy Pracy wedtug miejsca zamieszkania
Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie danych z Grantu z MNISW nr
1708/B/H03/2011/40

Ocena dostepnosci do edukacji na poziomie szk6t ponad-gminazjalnych zostata
oceniona przez zamieszkujacych obszary wiejskie bardzo negatywnie. Blisko 55%
badanych z tych regionéw Polski wskazato na brak zadowolenia z sytuacji w tym
zakresie. Poréwnujac ich wypowiedzi z mieszkancami miast mozna zauwazy¢ ogromna
roznice. O ponad 28 p.p. wiecej badanych z miast deklarowato zadowolenie z zakresu
dostepnosci szkot srednich w miejscu zamieszkania. W ujeciu analizowanych trzech
wojewddztw zaréwno na wsi jak i w miescie, znaczaco najmniej korzystnie ocenili
dostep do szkét ponad-gimnazjalnych mieszkancy wsi z wojewddztwa mazowieckiego.
Ocena tego aspektu jakosci zycia byta bardziej wyréwnana w miastach.
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Rys. 4. Ocena dostepnosci do szk6t ponad-gimnazjalnych wedtug miejsca zamieszkania
Zrodto: opracowanie wilasne na podstawie danych z Grantu z MNISW nr
1708/B/H03/2011/40

Bez wzgledu na miejsce zamieszkania respondenci negatywnie odniesli sie do
kwestii dostepnosci statej pracy dla mtodych ludzi w regionie. Opinia 0séb z obszaréw
wiejskich byta zdecydowanie bardziej negatywna, odpowiedzi ,,zdecydowanie sie nie
zgadzam” udzielito ponad 42% z nich (rys. 5). Odpowiedzi pochodzace z wiejskich
obszarbw w roznych wojewodztwach byly zblizone, natomiast mieszkancy miast
w wojewodztwie mazowieckim zdecydowanie najlepiej ocenili sytuacje stalego
zatrudnienia dla ludzi mtodych. Ogélnie mozna byto zauwazy¢ nieznaczna tendencje, ze
W miare wzrostu poziomu zycia rosto zadowolenie z tego aspektu jakosci zycia.
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Rys. 5. Ocena dostgpnosci do statej pracy dla miodych ludzi wedtug miejsca
zamieszkania

Zrédio: opracowanie wlasne na podstawie danych z Grantu z MNISW nr
1708/B/H03/2011/40

Na poczucie jakosci zycia bez watpienia ma wptyw otoczenie infrastrukturalne
a takze przyrodnicze, w ktérym sie mieszka. Mieszkancy wsi moga mieszka¢ na
terenach o gorszej infrastrukturze komunalnej, komunikacyjnej itp., ale srodowisko
naturalne w ich otoczeniu ma zapewne wyzsze walory w roznych aspektach, taki jak:
zanieczyszczenia, bior6znorodnos¢, przestrzen, krajobraz. Respondenci dokonali og6lnej
oceny zadowolenia z okolicy, w ktérej mieszkaja. Zaréwno mieszkancy wsi jak i miast
byli usatysfakcjonowani jakoscia zycia w tym aspekcie (od 78% do 97%). Najmnigj
zadowoleni byli mieszkancy wsi wojewddztwa kujawsko-pomorskiego (78%).
Najbardziej zadowolone z okolicy, w ktdérej mieszkaja byly osoby z wojewddztwa
warminsko-mazurskiego. W podobny sposdb jak otoczenie infrastrukturalne badani
ocenili czystos¢ i brak skazenia srodowiska naturalnego w swojej okolicy. Ogélna ocena
byla bardziej krytyczna niz poprzednia, okoto 76% os6b bylo w réznym stopniu
zadowolonych z otoczenia naturalnego. Nie odnotowano widocznego zwiazku pomiedzy
poziomem a jakoscia zycia w tym aspekcie. Najmniej zadowoleni z czystosci
srodowiska naturalnego byli mieszkancy wsi wojewodztwa mazowieckiego (73,3%).
Najbardziej warunki $rodowiska naturalnego odpowiadaty —mieszkancom wsi
wojewodztwa kujawsko-pomorskiego (81,5%).

Stan drég na obszarach wiejskich zostal oceniony bardziej negatywnie niz
w miastach. Roznica udziatu odpowiedzi respondentéw z roznych terenéw wyniosta
okoto 10 p.p. Badani mieszkancy wsi wyrazali swoja opini¢ na ten temat w zaleznosci
od poziomu zycia reprezentowanego w analizowanych wojewoddztwach, to znaczy
w wojew0dztwie mazowieckim stan drog spotkat sie z najprzychylniejsza ocena
respondentéw, natomiast najnizsza note wystawili drogom mieszkancy wojewodztwa
warminsko-mazurskiego.

Bardziej znaczace rdznice, niz w przypadku poprzedniej oceny, pomiedzy
opiniami mieszkancéw wsi i miast sa dostrzegalne w ocenie mozliwosci spedzania przez
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nich czasu wolnego. Ludnos¢ wiejska przecigtnie o okoto 34 p.p. udzielita mniej
pozytywnych wypowiedzi w tej kwestii. Najwyzszy dyskomfort w odniesieniu do
mozliwosci spedzania wolnego czasu wyrazaja mieszkancy wsi z wojewodztwa
mazowieckiego (32,3%), a najwyzej zostaty ocenione walory wsi wojewodztwa
kujawsko-pomorskiego (51,9%).
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Rys. 6. Mozliwosci spedzania wolnego czasu w ocenie mieszkancow wsi i miast
Zrodto: opracowanie wilasne na podstawie danych z Grantu z MNISW nr
1708/B/H03/2011/40

Wchodzac w szczegbty mozliwosci spedzania wolnego czasu, np.
w organizacjach wysokiej kultury, mozna zauwazy¢, ze dysonans pomigdzy obszarami
wiejskimi i miejskimi w ocenie jakosci zycia pogigbia sig. Tylko okoto 12% os6b
zamieszkujacych obszary wiejskie przyznaje, ze ma dostgp do takich miejsc. Cecha ta
jest skorelowana z poziomem zycia, najnizej swoja sytuacje okresla ludnos¢ wiejska
z wojewodztwa warminsko-mazurskiego.

Zdrowie i dostep do odpowiednich ustug medycznych to kolejny oceniany
aspekt jakosci zycia. Ludnos¢ wiejska nieco wyzej ocenia dostep do lekarza pierwszego
kontaktu. Cecha ta jest nieznacznie skorelowana z poziomem zycia na obszarach
wiejskich a najnizszy poziom zadowolenia z dostepnosci do lekarza pierwszego kontaktu
zanotowano w wojewodztwie warminsko-mazurskim (73,8%). Dostep do lekarza
specjalisty zostat oceniony przez respondentéw zdecydowanie mniej przychylnie
i wtym przypadku opinia zamieszkujacych obszary wiejskie byta niewiele, ale jednak
surowsza niz mieszkancOw miast. Najgorzej przedstawili ocene mieszkancy wsi
w wojewddztwie warminsko-mazurskim oraz kujawsko-pomorskim.

Podsumowanie

Badani z obszarow wiejskich w subiektywnej ocenie gorzej sytuuja Swoja
pozycje pod wzgledem poziomu zycia i dochodu niz mieszkancy miast. Najgorsza nota
od respondentdw zamieszkujacych wie$ otrzymaty aspekty z obszaru mozliwosci
spedzania wolnego czasu (w tym dostep do kultury wysokiej), edukacji i bezpieczenstwa

181



pracy. Sa tez aspekty jakosci zycia oceniane przez respondentéw z rdznych terendw
w bardzo przyblizony spos6b, np. ocena satysfakcji z mieszkania w danej okolicy
w aspekcie infrastruktury i $rodowiska naturalnego. Ocena dostepu do lekarza
pierwszego kontaktu zostata nawet oceniona nieco wyzej przez ludnos¢ wiejska niz
mieszkancdw miast.

W niektérych aspektach jakosci zycia zaobserwowano korelacje jakosci
i poziomu zycia, ale kierunek zbieznosci nie byt zawsze jednakowy. Na przykiad
poczucie bezpieczenstwa oraz ocena dostepnosci lekarza pierwszego kontaktu na
obszarach wiejskich malato wraz ze wzrostem poziomu zycia. Natomiast ocena
bezpieczenstwa pracy byta dodatnio skorelowana z poziomem zycia.

Nizsze poczucie jakosci zycia w sferze edukacji ponad-gimnazjalnej zwigzane
jest z obiektywnie mniejsza iloscia tego rodzaju szkét na terenach wiejskich, czyli
z nizszym w tym aspekcie poziomem zycia ludnosci obszaréw wiejskich. Szczegdlnie
zwraca uwage fakt najnizszego poczucia jakosci zycia w tej sferze na obszarach
wiejskich wojewddztwa mazowieckiego, ktére posiada najwyzszy poziom zycia
z posrod trzech analizowanych wojewddztw. Taka ocena sugeruje, ze mimo ogolnego
WyzSzego poziomu zycia na tym terenie istnieje jego wewnetrzne zrdznicowanie
pomiedzy obszarami miejskimi i wiejskimi oraz w obrebie réznych kategorii poziomu
zycia.

Bardzo negatywna ocena dostepu do statej pracy dla mtodych ludzi potaczyta
mieszkancdw z rdéznych terenow. Mieszkancy wsi ocenili sytuacje jeszcze mnigj
korzystnie. Mieszkancy miast i wsi byli réwniez bardzo zgodni oceniajac otoczenie,
w ktorym mieszkaja, mimo, ze w ujeciu obiektywnym zaréwno sfera infrastruktury oraz
natury powinna rézni¢ oba miejsca zamieszkania.

Ogédlna ocena okolicy, w ktdrej zamieszkuja respondenci wypadta pozytywnie,
natomiast analiza szczegotowa w aspekcie konkretnego czynnika, ktorym byt np.
dobrostan drég wskazuje na wystepujace konkretne problemy mieszkancow.

Wyniki przeprowadzonych badan mieszkancow Polski, jednoznacznie
wskazuja, ze ludzie zyjacy na wsi odczuwaja mniejsze zadowolenie z jakosci swojego
zycia niz mieszkancy miast. Ocena jakosci zycia jest zr6znicowana w zaleznosci od
analizowanego aspektu, a takze w zaleznosci od wojewddztwa. W kilku przypadkach
ocena jakosci zycia byta dodatnio skorelowana z poziomem zycia np. ocena dostepu do
stalej pracy dla ludzi mtodych. Zanotowano, réwniez przypadki negatywnego lub
pozytywnego wyrozniania sie niektdrych wojewodztw pod wzgledem analizowanych
aspektow jakosci zycia bez zwiazku z ogdlna obiektywna ocena poziomu zycia.
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Summary

The research problem of the study was the quality of life of inhabitants rural areas. On these areas,
especially after a period of intense systemic changes that last to this day, were some very profound
transformations involving both in the economic and social aspects, so it is observed numerous
consequences in relation to the level and quality of life the rural population. Rural areas are
constantly monitored and covered by the support of State and the European Union, so it is
important to know the effects of existing measures to improve the conditions and quality of life of
their inhabitants. The analysis included the rural population of the three provinces purposely
selected to represent different levels of life. The empirical method was used it was CATI, the
selection of respondents was purposely-random. The main criteria for the selection of the
respondents were age, education, place of residence. A sense of the quality of life of rural
inhabitants in conjunction with the standard of living were analyzed and this make possible to
determine the existence of differentiation of quality of life. There were identified spheres of life,
from which the inhabitants of the village are the least satisfied. It was found that the level of
satisfaction with the quality of life is different in Polish provinces and regions.
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